
Программа тренинга по всесторонней помощи при аборте: мануальная вакуум аспирация и медикаментозный аборт 
(МВА и  МА) 
16.05.16 17.05.16 18.05.16 19.05.16 20.05.16 
9.30 
Введение. Цели тренинга 
 
Дискуссия: Проект 
«Всесторонняя помощь 
при аборте».  
 
Тестирование 
Ожидания от тренинга 
 
Тема 1: Введение  
МВА 

9.30 
 
Тема 6: 
Консультирование, 
подготовка пациентов, 
информированное 
согласие 
 
Тема 3: Профилактика 
инфекций (включая 
обработка и повторное 
использование 
инструментов) 
 

9.30 
Клиническая практика 
Дискуссия 
 
 
Тема 10: Исследование 
тканей 
 
 
 
Тема 9: Медицинское 
обслуживание и наблюдение 
в послеабортный период  

9.30 
Клиническая практика 
Дискуссия 
Тема 1а 
Медикаментозный аборт, 
история. 
Тема 2а 
Механизм действия 
мифепристона-
мизопростола  
Тема 3а 
Показания и 
противопоказания  

 

9.30 
Тема 6а 
Осложнения при 
медикаментозном аборте, 
побочныe эффекты 
Тема 7а 
Контрольный визит, 
послеабортное ведение. 
Контрацепция после 
медикаментозного аборта  
Тема 12: Мониторинг 
качества абортных услуг 
Обсуждение тренинга и 
перспектив внедрения 
МВА и МА 
Тестирование 
Оценка тренинга 
 

Обед –13.00 Обед –13.00 Обед –13.00 Обед –13.00 Обед –13.00 
14.00 
Тема 2: Безопасность и 
эффективность МВА 
Тема 4: Определение 
беременности и срока 
гестации 
Тема 5: Отбор пациентов 
и обследование  
Тема 8: Техника МВА 
Демонстрация работы и 
практика с 
инструментами МВА 
 

14.00 
Ролевая игра/ 
присутствие при 
консультировании 
 
Тема 7: Обезболивание 
 
Работа с инструментами  

14.00 
Тема 11: Осложнения 
хирургическогоаборта 
 
 
 
 
Работа с инструментами и 
моделью таза 

14.00 
Тема 4а 
Методы диагностики 
нормальной и 
внематочной беременности 
на ранней стадии 
Тема 5а 
Протокол назначения 
препаратов  
Kонсультирование 

 

Тренеры: Родика Комендант (д.м.н., доцент, эксперт ВОЗ по безопасному аборту); 
        Стелиан Годорожа (д.м.н., эксперт Всемирной Организации Здравоохранения ВОЗ и перинатальных технологии); 
        Оксана Чебан – заведующая ЦРЗ г. Тирасполь 


	Программа тренинга по всесторонней помощи при аборте: мануальная вакуум аспирация и медикаментозный аборт (МВА и  МА)
	Протокол назначения препаратов 

