
 

 
BULETIN INFORMATIV nr. 21 

 
PLANIFICAREA FAMILIALĂ: 

Criterii medicale de eligibilitate pentru utilizarea 
contraceptivelor   

 
 

Informația pentru buletinele informative este selectată din publicația OMS 
“Planificare familială. Ghidul practic pentru furnizorii de servicii de planificare familială”, 

disponibilă în engleză, română și rusă pe http://www.sanatateafemeii.md/  
 
Subiectele Buletinului Informativ nr. 21: 
 
Selectarea metodei în dependență de: 
• Caracteristicile personale și antecedente reproductive 
• Afecțiuni cardiovasculare, neurologice 
• Afecțiuni și infecții ale aparatului reproductiv 
• Afecțiuni endocrine, gastrointestinale, ș.a. 
 

Tabelul de pe următoarele pagini sumarizează Criteriile medicale de eligibilitate pentru utilizarea 
contraceptivelor ale Organizaţiei Mondiale a Sănătăţii.   

Categorii pentru metode temporare 

Categoria Raţionament clinic disponibil Raţionament 
clinic limitat 

1 Metoda se poate utiliza în orice situaţie Da 
(Metoda se poate 

utiliza) 
2 Metoda se poate utiliza în general 

3 În mod obişnuit, utilizarea metodei nu este recomandată decât dacă nu 
sunt disponibile sau acceptabile alte metode mai adecvate  

Nu  
(Metoda nu trebuie 

utilizată) 4 Metoda nu trebuie utilizată 
 
Notă: În tabelul care începe pe pagina următoare, stările clasificate în categoriile 3 şi 4 sunt marcate cu 
albastru pentru a indica faptul că metoda nu trebuie furnizată acolo unde raţionamentul clinic este limitat. 

Categorii pentru sterilizarea feminină 

Acceptare (A) 
Nu există motive medicale de a refuza sterilizarea unei persoane cu 
această afecţiune sau aflată în această situaţie. 

Prudenţă (Caution, C) 
Procedura este furnizată normal în unităţile obişnuite, dar cu 
pregătiri şi precauţii suplimentare. 

Amânare (Delay, D) 
Procedura este amânată până la evaluarea şi/sau tratarea afecţiunii. 
Trebuie furnizate metode alternative temporare de contracepţie. 

Special (S) 
Procedura trebuie efectuată în unităţi cu chirurgi şi personal cu 
experienţă, dotate cu echipamentul necesar pentru anestezie 
generală şi cu alte echipamente medicale specializate. Pentru aceste 
afecţiuni, este necesară şi capacitatea de a decide asupra celor mai 
adecvate proceduri şi a tipului de anestezie. Dacă este necesară 
trimiterea la alt serviciu sau orice amânare a procedurii, trebuie 
furnizate metode alternative temporare de contracepţie. 

http://www.who.int/
http://www.sanatateafemeii.md/wp-content/uploads/2015/02/Planificarea-familiala.-Ghid-practic-pentru-furnizorii-de-servicii-de-planificare-familiala.pdf
http://www.sanatateafemeii.md/wp-content/uploads/2015/02/PF-Ghid-OMS-EN.pdfhttp:/www.who.int/reproductivehealth/publications/family_planning/9780978856304/en/
http://www.sanatateafemeii.md/wp-content/uploads/2015/02/Planificarea-familiala.-Ghid-practic-pentru-furnizorii-de-servicii-de-planificare-familiala.pdf
http://www.sanatateafemeii.md/wp-content/uploads/2015/02/%D0%9F%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5-%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D0%B8.-%D0%A3%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5-%D1%80%D1%83%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE-%D0%B4%D0%BB%D1%8F-%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%B2%D1%89%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2-%D1%83%D1%81%D0%BB%D1%83%D0%B3-%D0%BF%D0%BE-%D0%BF%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D1%8E-%D1%81%D0%B5%D0%BC%D1%8C%D0%B8.pdf
http://www.sanatateafemeii.md/


 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
                                              

 

 

Contacte CIDSR: 
 

Chișinău, MD 2001, Moldova, str. Melestiu 20, Et 5,Spitalul Clinic Municipal nr. 1 
Tel.:  + 373 22355072   Mob: + 373 60903782   /   + 373 78306973 
Fax:  + 373 22355073   Linia fierbinte: 0800 088 08 
E-mail: cidsr2012@gmail.com         cidsr@ms.md  
Web:    www.sanatateafemeii.md     www.avort.md 

http://ms.gov.md/
http://www.avort.md
mailto:cidsr2012@gmail.com
mailto:cidsr@ms.md
http://www.sanatateafemeii.md/
http://www.avort.md/
http://unfpa.md/

