Proiectul ,,Optimizarea sistemului national de prestare a serviciilor de planificare a familiei”, al Ministerului Sanatatii din RM,
implementat cu suportul UNFPA Moldova
Partener de implementare: Centrul de Instruire in Domeniul Sanatatii Reproductive (CIDSR) al RM
Parteneri: USMF « Nicolae Testemitanu », Centrul de Sandtate Reproductiva si Genetica Medicala,
MSP Institutul Mamei si Copilului,
Colegiul National de Medicina si Farmacie ,Raisa Pacalo”

Instruire avansata in planificare familiala pentru echipa de experti nationali in Planificarea Familiala
Seminar de instruire avansata privind metodele contraceptive
4-5 Mai 2015, Chisinau, Republica Moldova

Locul desfasurarii: Summit Events and Conference Center, Sala Albastra de conferinte,
str. Tighina 49/3, Chisindu, www.summit.md

AGENDA
Trainer facilitator:
Dr Danielle HASSOUN, MD, Cercetator la Centrul de Formare in Domeniul Tehnologiilor in Sanatatea
Reproducerii din Paris, Franta

Ziua l
Continut
Ora
8.30-9.00 Inregistrarea participantilor
9.00-9.30 Cuvint de salutare si comentarii de deschidere
Introducerea facilitatorului si a participantilor
Scopul seminarului
Asteptarile participantilor de la curs
9.30-10.00 Contraceptia in lume
Accesibilitatea metodelor de planificare familiala
din Franta
10.00-10.20 Contraceptia in Moldova
10.20 - 10.45 Lucru in grup: Enumerati metodele de
contraceptie existente si indicatiile si
contraindicatiile acestora (in care cazuri ele pot
sau nu pot fi folosite.
10.45—-11.30 | Mecanism de actiune Prezentarea generala a diferitor metode,
Diferite tipuri de hormonale si non hormonale.
contraceptive hormonale
Efecte secundare
(contraindicatiile vor fi
discutate mai tirziu)
11.30-11.45 | Pauzd de cafea
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Contraceptivele hormonale

Lucru in grup

11.45-12.15 | yjs-3-vis de riscul cardio- Studii de caz prezentate de citre participanti
vascular Studii de caz propuse
Contraceptivele hormonale si riscul cardio-
12.15-12.45 vascular
12.45-14.00 | pquzd de prinz
Contraceptia si patologiile Lucruin gru
14.00-14.30 . p . P 8 . .. grip M .. .
ginecologice si cele somatice | Studii de caz prezentate de catre participanti
(boli de ficat, HIV) Studii de caz propuse
14.30-15.00 Contraceptia hormonala si patologiile
ginecologice si somatice
15.00-15.20 | DIU Lucru in grup:
Avantajele/dezavantajele DIU
15.20-16.00 DIU: contraceptie de lunga durat:

Riscuri reale sau conceptii eronate?

16.00-16.15

Pauza de cafea

16.15—-17.45 | Contraceptia si situatiile Lucru in grup:
fiziologice (postpartum, post | Flash carduri
avort, pastile uitate,
contraceptia de urgenta)
Ziua 2
9.00-9.30 Puncte-cheie din prima zi de raportate de catre
participanti
9.30-10.15 Contraceptia in dependenta de virsta
10.15-11.00 | Identificarea prevenirea Lucru in grup:

riscurilor esecului
contraceptiei

Discutii si raportare privind barierele in Moldova

11.00-11.15

Pauzd de cafea

11.15-11.45 | De ce exista esecuri de Esecul contraceptiei:
contraceptie, chiar atunci Femeile cu risc sau femei intr-o situatie de risc
cand accesul este bun

11.45-12.15 | Intrebéri / Concluzii / Evaluare

12.15

Pauza de prinz




