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Global

1,3 milioane femei aflate la varsta fertila (intre 15-44 ani)

Tarile dezvoltate

Tarile in curs de

dezvoltare
Rata fertilitatii < 2 4
28 milioane 182 milioane

Sarcini

13 milioane dintre care sunt
sarcini neplanificate

65 milioane dintre care sunt
sarcini neplanificate

Avorturi

5 milioane

13 milioane




Datele furnizate de OMS
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Global

61 % din cupluri folosesc metode de contraceptie

Cele mai populare metode de contraceptie din lume
(studiul cuprinde 100 cupluri casatorite care utilizeaza contraceptive, an. 2000)
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Coitul intrerupt

0 10 20 30 40 50

Sursa: Date ale Natiunilor Unite, Diviziunea Populatiei, Utilizarea contraceptivelor in lume, 2003
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Metodele de contraceptie
utilizate

In tarile glirlwfgsﬁg $C|1A?m|earicce)1 Egtrnaé,lgreacttr?\ sin

tarile anglo-saxone, cel mai frecvent, este utilizata
sterilizarea.

Aceasta metoda este mai putin utilizata in Africa si
tarile din Europa de Sud (doar 1 cuplu din 10)

DIU sunt utilizate pe larg in China, insa nu si in
India. Chiar daca in lume pilulele se bucura de o

popularitate mare, in China si India acestea nu sunt
utilizate.

Japonia este unica tara in care prezervativul este
cea mai populara metoda de contraceptie.



Prevalenta contraceptivelor
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- Metoda naturala

lant

.

I Alta metoda moderna

B mjectabile

I Pilule

iera vagina

- Metoda de bar

Prezervativ masculin

- Sterilet

- Sterilizare masculina

I sterilizare fem



- Prestarea serviciilor in Franta



Cadrul legal in Franta

1967 legea Neuwirth : Autorizeaza contraceptia

1974: Contraceptia este compensata (70%)

1975 : Legea Vell cu privire la avort

Pana la 12 saptamani de sarcina

Femeile aflate intr-o situatie de primejdie pot solicita un avort
La cerere

[ zile constituie perioada de asteptare, sondaje sociale
obligatorii

Avortul trebuia efectuat doar in spitale publice ori private

Pentru persoanele minore este nevoie, in mod obligatoriu, de
consimtamantul parintilor



Cadrul legal in Franta

In 1979 a fost confirmata legea adoptata
in 1975 si suplimentar, se specifica ideea
ca spitalele publice trebuie sa deschida
centre de avort. (Obiectia pe motive de
constiinta se refera doar la furnizoril
individuali de servicii medicale, nu si la
institutiile de stat sau publice)

1982 — avortul este compensat(70%)
1988 - este comercializat mifepristonul



Cadrul legal in Franta

2001: Legea cu privire la avort este revizuita

Pana la 14 saptamani de sarcina

Posibilitatea efectuarii avortului in afara spitalului (centru privat,
centre de ingrijire primara, centre de planificare familiala)

Consimtamantul parental nu mai este obligatoriu nici pentru avort,
si nici pentru contraceptie

Sondajul social nu mai este obligatoriu

Contraceptivele de urgenta pot fi eliberate fara prescriptie
medicala

Este autorizata atat sterilizarea feminina cat si cea masculina; Este
eliminata conditia cu privire la varsta si numarul de copii, unica
conditie fiind perioada de asteptare de 4 luni



Cadrul legal in Franta

2013 : compensarea avortului de pana la 100%

2014 : Conditia de aflare intr-o situatie de primejdie pentru a solicita
un avort nu mai este o prevedere legislativa

2014: n institutiile private, contraceptia (toate metodele si consultatia)
este gratuita pentru minorii cu varsta cuprinsa intre 15 si 18 ani.

Anterior, contraceptia era gratuita doar in centrele de planificare
familiala, fara limita de varsta.
03/2015:

- fara perioada de asteptare inainte de avort
- Avortul chirurgical va fi posibil si in centrele de ingrijire primara

- Moasele pot efectua avortul prin tratament medicamentos



Contraceptia de urgenta (CU)

Din 1999/2001

- Contraceptia de urgenta (levonorgestrel) si medicamentele fara
prescriptie (Over- the -counter)

-Levonorgestrelul si ulipristalul sunt compensate, in baza unei
prescriptii

Pentru minori (fara consimtamantul parental)

*In farmacii, eliberarea contraceptivelor este gratuita si nu necesita
prescriptie medicala

*Poate fi oferita de catre asistenta medicala din scoala sau poate fi
obtinuta in cadrul centrelor de planificare familiala



Cine poate elibera
contraceptive?

Medicii (medicii generalisti, ginecologii sau altii) in cadrul institutiilor
private sau publice, centrelor de ingrijire primara, centrele de
planificare familiala.

Moasele (din 2009) pot prescrie toate metodele de contraceptie si,
de asemenea, sunt autorizate sa introduca implanturi si sterilete
atunci cand femeile sunt intr-o stare buna de sanatate, acestea
insa, trebuie sa le directioneze catre medic in cazul in care este
necesara analiza sangelui.

Farmacistii (2009) pot vinde pilule pentru o perioada de inca 6 luni
in cazul in care termenul prescriptiei a expirat, iar aceasta a fost
eliberata cu mai putin de un an in urma.

Asistentele medicale (2009) pot prescrie pilule pentru o perioada de
inca 6 luni, in cazul in care termenul prescriptiei a expirat, iar
aceasta a fost eliberata cu mai putin de un an in urma.



Prevalenta metodelor de

contraceptie in Franta



Sondajul « Fécond »

Populatia si societatile Septembrie 2012 si 2014. Bajos si altii

3 % din femei nu utilizeaza nici o metoda de contraceptie si,
in acelasi timp, nu vor sa ramana insarcinate

Pilula este cea mai populara metoda de contraceptie. O
femeie din doua foloseste pilulele. (41%).

Din 2010, se observa o tendinta de descrestere a acestei
metode, care este compensata partial de utilizarea inelului,
plasturelui si implantului.

Metode de crestere a gradului de constientizare asupra
fertilitatii : 6% (stabil)

Utilizarea prezervativului este in crestere (60 % de
persoanele cu varsta cuprinsa intre 15 -17 ani, iar 15% le
combina cu pilulele)

Sterilizarea: 3.9 % din femei

0,3% din barbatii chestionati



Sondajul « Fécond »

Populatia si societatile Septembrie 2012 si 2014. Bajos si altii

Cu varsta mai
Prevalenta dispozitivelor intrauterine : 21,4 % mici de 25 ani | L7
S-a marit in ultimii 5 ani Cu varsta de 30%
Legaté de varsta si paritate peste 30 ani
Furnizorii si femeile raman reticenti fata de aceasta Nulipare 3%
metoda: 1 copil 20%
41% dintre ginecologi obstetricieni si 43% dintre 2 copii 40%

medicii generalisti considera ca DIU sunt
contraindicate femeilor nulipare

83% au temeri de infectii, 53% - de sarcini ectopice

56% dintre femei considera ca aceasta metoda nu poate fi utilizata de
catre femeile nulipare si poate actiona negativ asupra fertilitatii

Moreau C, Bohet A, Hassoun D, Ringa V, Bajos N, FECOND group. IUD use in France:
women’s and physician’s perspectives. Contraception 2014; 89:9-16./ Utilizarea DIU in

Franta



Sondajul « Fécond »

Populatia si societatile Septembrie 2012 si 2014. Bajos si allii

Metodele de contraceptie utilizate in Franta. Evolutia in perioada 1978 - 2010
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(N, Eaoes =F al  Fopoatstiosry £ Societets mTaal nesd, septesmibere 2012
=006 2010
Anul

1978 1909832 19866 1990 1994 1998 2002

= barbatul sau femeia
== Retragerea, abstinenta periodica, metoda locala, alta, nu stie

""" Implantul, plasturele, inelul vaginal
Sursele: Ancheta Mondiala cu privire la Fertilitate (1978). Ancheta cu privire la controlul nasterilor

(1988). Ancheta cu privire la situatia familiala si angajarea in cimpul muncii (1994). Ancheta CoCon
(2000). Ancheta Fecond (2010).

Esantion: femei cu varsta cuprinsa intre 20 si 44 ani, care locuiesc in Franta metropiltana, care nu
sunt sterile ori insarcinate, care intretin raporturi sexuale si care nu-si doresc copii.



Sondajul « Fécond »

Populatia si societatile Septembrie 2012 si 2014. Bajos si allii

Metodele de contraceptie utilizate in Franta in 2013, dupa varsta femeilor
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Esantion: Femei cu virsta cuprinsa intre 15-49 ani, care locuiesc in Franta metropolitana, care nu sunt nici sterile, nici insircinate, care intrefin rapoarte
sexuale heterosexuale si care nu-5i doresc copii (fie 75% din ansamblul de femei de 15 - 49 ani)
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Sarcinile neplanificate si avortul

Rata de avort este stabila: 14,5 /1000 femel

35% vor recurge la avort, cel putin o data in viata
Descresterea ratei sarcinilor neplanificate (46% in1978

fata de 33% in 2000), insa se observa o frecventa mai
mare a avorturilor cand sarcina este neplanificata:
4/10 Tn1975 fata de 6/10 in 2000

1/3 sarcini neplanificate sunt legate de nefolosirea unei
metode de contraceptie (temporar), iar 46% din cauza
utilizarii necorespunzatoare

(Goulard, Cocon Contraception 2006)



Rata avorturilor joasa si stabila de
mal bine de 30 ani

Rata avorturilor in caz de sarcini neplanificate

Numarul
avorturilor

o 200 000/an
T 33 %

Sarcini nedorite

46 %

41 %

1975 2000

Populatie si
societate, N°
407, decembrie



Rata avorturilor in dependenta de varsta

Evolutia ratei avortului, in dependenta de varsta

Numairul avorturilor raportat la 1000 femei
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Sursele: DREES (SAE), CNAM-TS (SNIIRAM: numirul de loturi de medicamente rambursate, in regim normal, dupa data de lichidare,
inainte de 2010, toate regimele, dupi data utilizéirii, din 2010); INSEE (ELP).
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Esantionul: Franta metropolitana



10)

Procedun chirurgicale si medicamentoase

Evolutia repartizarii avorturilor, in dependenti de metoda de interventie
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Surse: SAE, PMSI, CNAM-TS (Erasmus v1, cheltuielile pentru intreruperi de sarcini rambursate)

Esantionul: Franta metropolitani
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Avorturile Tn Europa
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Sursele: OMS - Datele cu privire la starea sianititii din Europa (IFA-DB) Organizatia Mondiala a Sanatitii. Biroul Regional
pentru Europa.

Frecventa avorturilor de la 6.0 la 25.8 raportate la 1.000 de femei



Contraceptia si rata avortunilor in Franta
« paradoxul francez» inca persista

Prevalenta inalta a contraceptivelor

Mai putin de 5 % din femei nu utilizeaza metode contraceptive si
totodata nu-si doresc sa raména insarcinate

Cresterea numarului de metode medicamentoase utilizate
(contraceptia hormonala si DIU) si acces foarte larg la contraceptia de
urgenta.

nsa

Nu se inregistreaza o descrestere a ratei avorturilor (stabila de mai
mult de 25 ani).

Leridon H, Oustry P, Bajos N si echipa COCON
Populatie si societati 2002 ; 381:1-4



Condluzie

In pofida utiliz&rii pe scara larga a
metodelor de contraceptie, controlul
fertilitatii pare sa ramana o problema, iar
controlul perfect al fertilitatii, pe termen
lung, este dificil de infaptuit
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