
                                                                                       

               
 

Atelier de lucru: Creşterea gradului de conştientizare a populaţiei privind sănătatea şi drepturile sexual-
reproductive în Republica Moldova 

 
21 - 23 noiembrie 2012, Chişinău 

Hotel „Vila Verde”, str. Grenoble 110, mun. Chişinău 
MS al Republicii Moldova, 

Centrul de Instruire în Domeniul Sănătăţii Reproductive (CIDSR) şi 
UNFPA, Fondul ONU pentru Populaţie  

 
Agenda  

 
Ora Activitatea Experţi 

09.00 – 09.15 Înregistrarea participanţilor  
09.15 – 09.30 Cuvânt de salutare. Obiectivele întrunirii. 

 
Ministerul Sănătăţii  
Rodica Comendant, Director  AO 
Centrul de Instruire în Domeniul 
Sănătăţii Reproductive (CIDSR) 

09.30 – 10.00  Strategia Naţională în sănătatea reproducerii  
Realizări şi perspective. 

Rodica Scutelnic, şef Direcţia 
asistenţă medicală spitaliceasca şi 
urgentă.. 

10.00 – 10.30  Sănătatea şi drepturile sexual-reproductive: 
definiţii, tratate internaţionale, avortul în aspectul 
drepturilor general-umane. Încălcări ale drepturilor 
reproductive.   
Întrebări. Discuţii. 

Vanu Jereghi, director, Institutul 
pentru Drepturile Omului din 
Moldova (IDOM) 
Ion Dodon, avocat, Ministerul 
Justiţiei 

10.30 – 11.00 
 

Avortul şi realizarea dreptului  la “luarea liberă a 
deciziei cu privire la reproducere”. 
Avortul în siguranţă: Recomandările actualizate în 
2012 ale OMS.  
Întrebări. Discuţii. 

Rodica Comendant, 
Director CIDSR 
 

11.00 – 11.15 
 

Pauză   

11.15 – 11.45 Tentativele recente de limitare a accesului la 
avortul în siguranţă, organizarea opoziţiei din 
cadrul sectorului civil.  

Daniela Terzi-Barbăroşie, expert de 
gen, Centrul Parteneriat pentru 
dezvoltare 

11.45 – 12.15 
 
 

Sănătatea reproductiva a adolescenţilor. Victoria Ciubotaru, cercetător 
ştiinţific,  
Centrul Naţional de Sănătate 
Reproductivă şi Genetică  Medicală 
(CNSRGM) 

12.15 – 12.45 
 

Prevenirea cancerului de col uterin: screeningul şi 
vaccinarea. 

Irena Digol, d.ş.m., obstetrician- 
ginecolog CIDSR 

12.45 – 13.45 Pauza de masă  

13.45 – 14.15 Violenţa, abuzul sexual şi traficul de fiinţe umane în 
rândul femeilor. 

Galina Moraru, şef-adjunct, Direcţia 
politici asistenţă medicală femeii, 
copilului şi grupurilor vulnerabile, 
Ministerul Sănătăţii. 
 



14.15 – 14.45 Experienţa centrelor/secţiilor maternale în 
realizarea dreptului la reproducere.     

Maria Ţăruş, medic şef, Centrul de 
plasament şi reabilitare pentru  
copii de vârstă fragedă 
 

14.45 – 15.15 
 

Experienţa Centrului La Strada în combaterea 
violenţei şi traficului cu fiinţe umane. 

Victoria Dochiţcu, coordonator linia 
fierbinte, AO „La Strada” 

15.15 – 15.45 Rolul mass media in promovarea drepturilor 
reproductive in RM. 

Lilia Zaharia, reporter, Asociaţia 
Presei Independente 

 

 
Lista lectorilor: 
1. Rodica Comendant, d.ş.m., conferenţiar univesitar                           
2. Irina Sagaidac, medic obstetrician – ginecolog    
3. Mecineanu Elena, medic obstetrician – ginecolog              

22.11.2012  23.11.2012  
9.00 – 13.00 I Sesiune 
10.30 – 11.00 Pauză de cafea  
 
Pre-test AVM, AM. 
Introducerea participanţilor. 
Obiective şi aşteptări. 
R. Comendant 
 
Introducere în Aspiraţia Vacuum Manuală. 
R. Comendant 
 
Tehnica AVM. Indicaţii şi complicaţiile posibile. 
 Elena Mecineanu  
 
Discuţia de Consiliere, Pregătirea pacientelor şi 
Consimţământul Informat  
Elena Mecineanu 

9.00 – 13.00 I Sesiune 
10.30 – 11.00 Pauză de cafea 
  
Avortul medicamentos, istoric, dezvoltare 
R. Comendant 
 
Mecanismul de acţiune al avortului 
medicamentos indus cu Mifepriston Misoprostol  
I. Sagaidac 
 
Indicaţii, contraindicaţii  
R. Comendant 
 
Reacţiile adverse şi complicaţiile, conduita lor. 
Particularităţile consilierii.  
Elena Mecineanu  
 
Protocoale de administrare.  
R. Comendant 
 

Prânzul: 13.00 – 14.00 15.00 – 15.30 Pauză de eai  
 

Prânzul:13.00- 14.00  

14.00 – 16.00 II Sesiune 
 
Diagnosticul sarcinii  şi estimarea vârstei 
gestaţionale. Examinarea pre-avort. 
R. Comendant 
 
Controlul durerii R. Comendant 
 
Prevenirea infecţiei. Prelucrarea 
instrumentelor. R. Comendant 
 
 
Examenul ţesutului. Elena Mecineanu 
 
Perioada post-avort. Contracepţia. Elena 
Mecineanu 

14.00 – 16.00 II Sesiune 
 
Perioada post-avort. Contracepţia   
R. Comendant 
 
Regulamentul  şi standardele cu privire la 
efectuarea întreruperii elective a cursului  
sarcinii în condiţii de siguranţă. 
Indicatorii statistici modernizaţi 
R. Comendant 
 
Post-test. Evaluarea seminarului. 
Certificate. 
 


